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j^^essuno argomento medico ha dato 
mai occasione a tante dispute , quanto la 
dottrina de’ medicamenti. Basta gettare uno 
sguardo sulla storia della medicina , per 
rimanerne pienamente convinti. Una recente 
pruova di tal verità ci vien somministrata 
dalla Teoria del Controstimolo, la quale fin 
dal suo primo apparire in Italia , ove nac- 
que , suscitò iqterminabili quistioni tra i 
medici , gli uni sostenendola ed oppugnan- 
dola altri. È bello intanto il vedere che 
ambedue gli opposti partiti recono de’ fatti 
in sostegno delle loro contrarie opinioni , 
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e ciascun crede che T esperienza militi a suo 
favore. Ciò pare a prima vista un assurdo, non 
potendo la verità , figlia' appunto dell’ espe- 
rienza, essere se non che da una parte so- 

< 

la^ ma esso tosto sparirà , qualora, esaminando 

I 

bene la controveisia , ci accorgeremo che 
la loro contraddizione non cade su i fatti , 
ma piuttosto nel modo d’ interpetrarli , es- 
sendosi poco avvertito a distinguere , nel- 
l’ azione de’ cosi detti controstimolanti , gli 
efietti prossimi e locali da’ consecutivi ed 
universali. Lontani noi dal presumere di of- 

frire idee singolari e nuove , ci proponghia- 
. ✓ 

mo soltanto riunire sotto un sol punto di 
veduta tutte quelle osservazioni ed argomenti 
di fatto , da’ quali dimostrata rimane la enun- 
ciava differenza , la di cui generale ammis-, 
siona potrebbe solo, con una conciliazion 
di pareri , da altri pur tentala , rendere più 

fortunati, per la scienza e per l’egra urna- 

i 

nità , i nostri sforzi. 

È noto, dietro i piùncipii di Brown', 
che tutte le sostanze medicamentose non 
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agiscono altrimenti sull’ organismo animale 
vivente' se non che stimolando la fibbra ec- 
citabile , e tutta la differenza del loro modo 
' €■ 

di operare si contiene ‘nel solo grado di azio- 
ne. Tutt’ i rimedi sono dunque più o meno 
stimolanti , e tutta la terapia consiste nel 
proporzionare la forza o attività di quelli 
al grado dell’ eccitabilità alterata. Debilitanti 
diretti , secondo questo sistema , non ne 
Vengono 'ammessi ^ ma sono invece chiamati 
debih’tanti o quelli che , sebbene nella - loro 
prima azione stimolassero , promovendo però' 
r evacuazione di un qualche materiale e con 
esso sottraendo uno stimolo , riescono debi- 
litanti , come gli emetici , i purgativi , dia-' 
foretici ec. \ oppure quelli che , essendo poco 
stknoiantì',' sono -insufficienti a mantenere 
r eccitamento nel suo stato normale , come 
r acqua , il vitto semplice v egetabile j o quelli 
finalmente che < son detti -mezzi negativi , 
perchè escludono i stimoli , quali , p. e. , 
sono.il fredda, il salasso , f oscurità , la 
quiete. ' 
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Un uomo di genio, quale al certo è 
il sig. Rasori, osservando che dietro l’ am- 
■ ministrazione di taluni medicamenti la cir- 
colazione del sangue si rallentava e tutto il 
sistema organico più o meno rilassato e de- 
bole appariva , ne dedusse esservi in Natura 
de’ rimedi direttamente debilitanti , rimedii 
cioè che , indipendentemente da qualunque 
evacuazione , in vece di corrugare la Ebbra 
che ne vien tocca , a somiglianza delle so- 
stanze stimolanti , la rilassano y e perchè 
agiscono iu un naodp tutto contrario a queUo 
de’ stimoli , vennero perciò chiamati contro- 
stimolanti. Tal sua opinione fu da altri adot- 
tata e tosto convertita in verità di fatto y 
ohe anzi siffatta '\irtù controstimolante è statar 
in seguito ravvisata nel naaggior numero <ii 
que’rimedi , che prima si credevano rtimo-' 
lami. . ' < ■ ‘ 

Se per verità vogliasi aver riguardo agli' 
effetti lontani ed universali di questi agenti, 
non potrà negarsi che in realtà inducano 
essi ne’ polsi e nel sistema generale , senza 
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evaouazionte di materiale alcuno , uno stato 
manifesto di depressione e di abbattimento j 
e sotto questo rapporto la loro virtù depri- 
mente controstimolante , è vera ed in- 
coólCna^tabile. Ma qualora però ci £icciamo 
ad esaminare gli effetti prossimi e locali di 
questi stessi rimedi , quegli effetti cioè cho 
si osservano nella parte , ove vengono ap- 
plicati , troveremo che i medesimi accresco- 
noi ivi' le proprietà vitali , e vi stabiliscono 
UD' véro stato irritativo e spesso anche in- 
fikmmatorio. Basta leggere le diverse opere 
de’w tossicologisti , per assicurarsi di un tal 
fatto ^ dappoiché ri avrà allora occasione di 
rilevare che nell’ esofago stomaco ed intesti- 
ni di coloro , che sono morti avvelenati da 
tali sostanze , sonpsi mai sempre trovate trac- 
ce non equivoche di pregresse infiammazio- 
ni. Ma qnesti stessi fenomeni irritativi , o 
infiammatori , si -veggon pure nelle parti e- 
steme , dove quelle sostanze siensi messe a 
contatto ^ siccome ognuno avrà osservato con 
la pomata stibiata , resa oimiai tanto comu- 
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ne tra noi , con quella della digitale eé. Fatti 
di tanta evidenza , e noti a chicchessìa , non 
potevanp qon venire opposti , sebbene con 
altro ragionamento , alla nuova Dottrina me* 
dica itabana fin dalla sua pvima'^appai^io*> 
ne j ma le risposte rese da’ suoi fiiutori ci 
sembrano poco . soddisfacenti. Ed in vero , 
il dire con taluni che il processo infiamma- 
torio locale sia succedaneo all’ azione prima 
controstimolante j l’ asserire con aUri che P in- 
fiammazione prodotta dalla topica applica- 
zione de’ controstimoli sia diversa da quel-, 
la , cui han dato luogo gli altri comuni sti-^ 
molij il supporre finalmente col D. Manto-!, 
vani che , se i mercuriali infiammano talvolta 
gli organi della saliva , cip deriva da una 
successiva decomposizione , per la qpiale spri- 
gionandosi da quegli ossidi il calorico prima; 
latente ed inerte , questi riprende la sua ener- 
gia stimolante , son tutte asserzioni gratuite , . 
mancanti di ogni appoggio e ,.di pruove / sic- 
come pure asserzione non guarentita da’ fatti é 
quella dell’erudito Sig. Comandoli , il qua- 


DigitizoO by Google 



9 - 

le , seguendo le idee dell’Illustre professor 
Tommasinì sul dolore , vorrebbe derivare il 
fenomeno ' dello ptlalismò dal risalto e reazio-- 
ne, che -succede ài' primo stato di controsti- 
moloi' sé in eflfelti l’ applicazione locale del 
tartaro stibiato , o della digitale , oiFre nel- 
la parte fenomeni irritativi ed infiammatori af- 
fatto simili- a quelli delle cantaridi ( sostan- 
ze stimolanti ) 5 non saprebbesi mai compren-^ 
dere in che consista la dilFerenza del loro 
modo di agire. Di più 5 se i icosi chiamati 
controstimoli avessero in realtà; virtù locale 
ed universale diametralmente-' opposta a quel-^ 
la de’ stimoli ^ se i . medesini effettivamente 

dotati fossero della facoltà di rilassare la fil>* 

« 

. tra soverchiamente tesa’ e stenizzata , appK-^ 
tati. .essi ad lina ’ parte infiammata' per ecces- 
so di stimoli , toglier’ dovrebbero la morbosa 
tensione, e dissipar quindi l’infiammamento^ 
il che viene smentito da’ fatti , e soprattntto 
dalle seguenti nostre osservazioni. 
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1 Osservazione prima i 

I , , 

1 - » ' ' j • 

Una Sigrtora tU anni 3o - circa , tempe*- 
ranaento bilioso - sanguigno , soffrivi, una 

gastritide,.beu caratterizzata, quando invocò 
41 - nostro } spccor so , . V olendo noi sperimenta- 
re la virtù controstimolante del tartaro sti- 
hiato , le. prescrivemmo , in ogni ora, .pre- 
messe le generali e topidie . sòttiazioni di 
sangue , un cocchia ro! di una soluzione fat- 
ta con un granello di quello in una libbra 
acqua distillata semplice. Alla prima do- 
se successe tosto un aumento >'del dolore e 
de’ sintomi infiammatori. Il secondo cucchia- 
io fu seguito da dolore : così, acerbo da obbli- 
garci ra, sospenderne la continuazione* ^eràr 
inentata poi la sola acqua distillata , .senza.il 
tartaro stibiato , 'non ' si osservò esacerbazio- 
pe alcuna della ùialattia , che felicemente fi- 
ni. sotto altro trattementó; ‘ ’ 

-* ■ -1 w 1 't' .'t < ' • ■ i * •' ■ 
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. • Osservazione seconda. , ’ 

I 

Un uomo di anni l\o , affetto da grave 
dissenteria, presentava nel rètto intestino, 
e soprattutto nella sua estremità inferiore ^ 
tutt’ i caratteri d’ una gagliarda infiammazio- 
ne. Un picciol disierò d’acqua di lauro ce-^ 
raso , tanto, decantata dal cel. Tommasini 
nelle infiammate emorroidi, recò notabile no- 
cumento al nostro infermo , il quale restò 
poi con altri ‘opportuni mezzi risanato. 

Osservazione terza.' t ' ’ .■ i i 

■ i: : .1 

t. 

! ' Una dònna di 20 anni , affetta da an* 
^na tonsillare j assai avanzata , ' trovò nella 
soluzione 'Seipplice , del tartaro stibiato un gar< 
garismO' molto irritante, e perciò nocivo. I 
' Convinti noi , dietro questi pociù ma 
decisivi fatti , dell’ errore in cui' arasi relati-t 
vamente' all’ azione locale rilassante delle suc4 
eennate ed altrettali sostanze, così dette con* 
trostimolanti , non volemmo moltiplicare ^ 
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esperimenti, per non compromettere la saln- 
te de’ poveri infermi e la nostra propria re- 
putazione. 

Or se, dietro l’ amministrazione di sif_ 
fatti rimedi , si osservano fenomeni di debo- 
lezza ne’ polsi e nel sistema generale , e se- 
gni d’irritazione, infiammamento , ed' ero- 
sione nel luogo, dove vengono applicatile! 
è forza concludere che i medesimi altro in 
essenza non sieno che tante potenze più o 
meno irritanti , le quali con la loro azione 
aspra, inalline, e tendente a distruggere l’in- 
tegrità della libbra , richiamano ivi , per quel- 
la legge della vita che presiede alla di lei 
conservazione , il principio vitale j con che 
debbono di* necessità esserne, private le altre 
parti o sistemi. Che una. parte qualsiasi del-; 
r economia animale , attaccata comunque da 
una pótenza nemica ,’ chiami in suo soccorso 
e concentri in essa le forze tutte della vita 
è un fatto assai nòto fin' fisiologia , designato 
col nome* di sinergie, reazioni, o insurrezio-* 
ni organiche^ e che <!’ aumento poi e la:n<NX* 
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centrazione delle proprietà vitali in un pun- 
to si effettui a spese delle altre parti che ne' 
debbono esser private , è pur noto abbastan- 
za a’ fisiologi, non meno che a’ patologi. L’ec'- 
citamento venereo , diccmo i primi , quando’ 
è pervenuto al maggior grado , gli animali 
che lo provano , e soprattutto i rospi , ai, 
quali si è giunto in tal momento a tagliare' 
le loro zampe di dietro , ricevono senza do- 
lore i colpi e le trafitture. Ci fanno inoltre 
i. medesimi osservare che un uomo occupa- 
to fortemente in un’ idea , assorto nella ri- 
flessione , è quasi estraneo a qualunque altra 
sensazione'. Ci attestano i secondi che la ràu- 
sica sovente ha calmato , per l’ accumulata 

r 

vitalità nel cervello , la palpitazione del cuo- 
re in coloro che la soffrivano : ma 1’ estro 
venereo , Timmaginazione esaltata , e la musi- 
ca non sono certamente potenze controsti- 
molanti , nel senso di llasori. 

Non solo la concentrazione dell’eccita- 
mento su di una parte o organo , effettuita 
per semplice irritazione , ma quella ancora , 
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che si Stabilisce per vera infiammazione , pro- 
duce talvolta* nel sistema generale sintomi di 
decisa debolezza. La gastritide , p. e. , non 
è accompagnata forse da volto pallido , da’ 
freddezza degli estremi , da gran prostrazio- 
ne di forze , e da polsi piccoli , bassi , e 
non sempre frequenti e duri? L’illustre con- 
sigliere Pietro Frank , parlando della cinan- 
che laringea , cosi si esprime : oltre i ripor- 
tati sintomi, compariscono la smania, ‘l’e- 
strema ma sovente apparente prostrazione del- 
le forze. Lo stesso cel. Tommasini ha dimo- 
strato che la debolezza del sistena e l’ abbat- 
timento de’ polsi non decidono del fondo 
astenico di una malattia j ed il medesimo , 
nella nota i3 della sua Prolusione , di- 
ce j> che r abbattimento de’ movimenti mu- 
scolari e de’ polsi , che spesso si osserva 
nelle febbri petecchiali , e da cui soprattut- 
to se ne argomentava astenico il fondo , non. 
proverebbe niente piò esser tale la diatesi , 
di quello che la debolezza de’ polsi ih certe 
^avi pneumoaiti j ed i deliqui nella carditi— 

t 
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de proverebbe astenica T indole di queste in- 
fiammazioni » Nel momento , in cui scrivia- 
mo , siamo ancora addolorali per la recente 
perdita di un nostro infermo , nel quale , 
mentre presentavansi una somma prostrazio- 
ne di forze , polsi lenti , molli , ineguali , . 
appeua percettibili , e più bassa della na- 
turale la temperatura della superficie cuta-, 
nea, il dolore poi alla regione epatica e l’it- 
terizia , comparsa al terzo giorno della ma-_ 
lattia , ci fiiceano ben supporre nel fegato 
un’ acuta infiammazione , che fu quindi col- 
r autopsìa cadaverica verificata* ^ j. 

Se dunque una locale irritazione , o in- 
fiammamento , richiamando . a -sé le forze 
vitali , è la cagione della debolezza che si 
appalesa negli altri organi o sistemi j e se die- 
tro l’ azione di certe sostanze si osserva , co- 
me si è detto , un’ irritazione o infiamma-, 
zione nel luogo , dove agiscono , ed una de- 
bolezza nel rimanente del sistema , dobbia- 
mo necessariamente Oredere che le snocen- 
nate sostanze dotate sieno della sola fiicoltà. 
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irritante , dalla quale poi emerge l’altra se- 
condaria debilitante. Esse, in somma , non ab- 
bassano l’eccitamento universale, o di. alcu- 
ni sistemi particolari perchè avessero un’ a- 
zione direttamente deprimente e rilassante- , 
ma perchè lo determinano al luogo della loro 
operazione \ percui sotto questo aspetto me- 
riterebbero il nome più proprio di derivati- 
vi , o debilitanti indiretti j nè le medesime 
si comportano in un modo diverso da quello 
de’ contro-irritanti de’ cbirurgi"^ come i ve- 
scicanti , cauteri! ec. , i quali espedienti sono 
fondati su le stesse leggi della vitalità, non 
ignote al Vecchio di Coo , che così l’espri- 
me ìj Ambo partes non possunt dolere simula 
Duohus doloribus' simili orientibus y-vehemen^ 
tior óbséurat alterum « 

Da ciò si comprende perchè i suddetti 
rimedi derivativi , o controstimolanti come 
dir sì vogliano , convengono e con successo 
si pratichino in tutte le malattie steniche , 
ed anche nelle stesse flemmasie , non esistenti 
però nella sede , dove sono essi posti a con- 
tatto 5 e si comprende ancora perchè i me- 


Dìgilized by Google 



17 

desimi , come. pure i vescicanti , noi\ ^ieuo 
indicati nella pienezza della diatesi,. ma sib- 
beiie' quando questa è già stala precodeiite- 
' mente fiaccata con isolassi, e con -la dieta, 
quando cioè T irritazione morbosa , o la stes-r 
sà infiammazione , si è resa di un grado , ta- 
èe y da poter essere vinta e distolta da quel 
movimento perturbato, che artificialmente si 
promuove nel tubo cibario con i suindicati 
agenti. E per questa ragione istessa che quan- 
tò :è ' più alta .la - diatesi stenica , quanto più 
■gagliarda fi’ infiammazione di qualche organo , 
con altrettanta facilità si tollerano dagl’infer-' 
ani Je generose dosi de’ controstimoli j col 
■quale fatto si è preteso dimostrare semprep- 
più k'-ipro azione, cpntrostimolante,, mentre 
Ja spiegazione dello stesso si trova nella scgr- 
■aezza della- sensibilità de)lo stomaco , o di 
Hiltre parti-: tocche da quelli , per essersi tutta 
: accumulata ove il processo infiammatorio esi- 
•ste , e nella difficoltà -ànsieme di rendere al- 
-lora r irritazione terapeutica' maggiore della 
• morbosa j nè da .diverso principio deriva che 
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i vescitanti ed i ruliefacienti , quando l’in* 
fiàmmazione dì qualche parte intèrna è assai 
intensa , leggiera o nessuna impressione la- 
sciano sul luogo della loro applicazione. . 

Il vedere che taluni medicamenti gio- 
vano in quelle stesse malattie nelle quali 
giova pure il salasso , ha fatto > credere che 
gli uni e r altro avessero un’azione identica^ 
percui il confronto degli efietti della fleboto- 
mia con quelli delle sostanze medicamentose 
costituisce uno de’ migliori criteri, al. quale 
ricorrono i seguaci del nuovo Sistema, nel de- 
terminare la virtù stimolante o controstimo- 
lante di queste. Dalle considerazioni però 
fin qui avanzate vileva ognuno che, se i con- 
trostimoli producono effetti analoghi >a quelli 
del salasso , di cui spesso ancora sostituiscon. 
le Veci essi li operano in un modo diver- 
so. Il voler quindi da siffatta analogìa desu?- 
mere la loto controstimolante virtù , sarebbe 
lo stesso che dichiarar .controstimolanti anche 
i piediluvii , le coppe a vento , i viseioato- 
rii , ed altri mezzi derivativi , i quali pure 

( ‘ 
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ne’ casi di Feggiera flogosi, o di spinpUce ir- 
ritazione , suppliscono al salasso. Ma quanto 
valga un tal modo di ragionare , lo giudichi 
chi vuole. 

Non ignoriamo che questa nostra ma- 
' niera di vedere sul modo di agire de’ con- 
Irostimoli è stata preveduta ed oppugnata 
dal sullodato cel. Tommasini. Egli di fatti, 
nella nota l\i della citata sua Prolusione , 
dice M che non si può già spiegate la cosa 
( la virtù controstimolante ) considerando 
irritanti i rimedii che noi crediamo dotati di 
' virtù controstimolante , e così derivando i 
loro buoni effetti nelle indicate flogistiche 
affezioni dalla forza che in essi suppor si vo- 
lesse di contro-irritare , o di distruggere per 
mezzo di una nuova irritazione lo stato irri- 
tativo , od il pervertimento d’ azione dipeni- 
dente dalla malattia. Imperciocché per mez- 
zo 'dejl tartaro stibiato, della digitale , della 
gomma gutta , dell’ acqua di lauro ceraso , 
-dc4l’ acido solfòrico , del ferro ec. non si 

Tingono già solamente tali malattie , che pos- 
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sono esser# sospelle ili provejiicnza irrltaliva , 
o di stato d’ iirilnzione , ma si vingono anzi 
malattie pateiiteincrire e seinplieemente infiam- 
matorie , prodotto da agenti decisamente sti- 
molanti e coimmi ( il sole p. e. il vino , 
1' esercizio smoderala, i linuori )'quali-so- 
r.o r angina , la resipola , la pneumonite ec,.. 
tali malattie in somma che senza coatro*ir- 
rllave si vincon del j)arl col salasso e 'col 
freddo ]\oi però rispettando seinpi-e il 
merito di si grande uomo , che per la subli- 
'niità de’ suoi talenti ha già acqnistato dritto 
alla pubblica estimazione , confessiamo; vò- 
Icntieri di non comprendere il perchè', se 
la contro — irritazione gioA^a nelle malattie d’ir- 
vltazione, prodotte da potenze nocive' irri- 
tanti , giovar non possa poi ancora' nelle in- 
■fiannnazioni, o(casi:<nat8 da agenti stimcdanti 
0 ' comuni.' I vescicanti aliè^sure' ed >i‘ sena- 
pismi a’ piedi non riescori* forse pred^^i* tan- 
to nelle semplici affezioni^- irritative del 'ce- 
lebro , che rielle infiammàtorie , sia poilche 
queste infir.inmazioiti jn-ovocaté fossero 'da ca- 
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gioni meecaiiiche irritanti, sia da polenja sti- 
molante c' comune, come p. e. dall’ insola- 
zione ? Gli stessi vescicatorii alla nuca , 
l’ustione , il setone ec. non giovano nelle 
oftalmiti , prodotte tanto da cagioni reumati- 
che che da agenti irritanti chimici , o mec- * 
canici ? L’ applicazione dell’ unguento stihia- 
tO ’ sulla regione epatica , pustolizzando la cu- 
te , non riesce forse vantaggiosa pure in quvl- 
,le lente flogosi del fegato, che conseguenze 
.sono dell’ almso de’ liquori spii itosi , di ca- 
gione cioè decisamente stimolante e comune? 

Se dunque il tartaro stibiato , applicato to- 
picamente all’ esterno , giova nell’ epatitide 
.cronica , perchè deriva dal fegato alla cute 
il processo 'lento flogistico ,• per analogica 
induzione dobbiam credeie che ])ur derivan- 
do agisca, qualora*, intromesso nello stoma-, 
co , eccita nel medesimo perturbati movi- 
menti e quasi <5onvulsivi. Quella specie di 
salivazione poi , cui tanto il suddetto' tartaro 
emetico , che la digitale , e gli altri contro- 
stimoli dan luogo , non concorre meno a di- 
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luostrdre lo stato irritativo che dalla mem- 

« 

brana mocciosa dello stomaco si comumca a 
(Quella deir esofago e delle fauci , nè potreb- 
besi finalmente in altro modo spiegare il rin- 
vlgDnmento dello stomaco suddetto , che dal- 
P uso del tartaro stibiato e della radice ipe- 
cacuana , in picciole é frequenti dosi presi , 
tante «volte si ottiene , se non ricorrendo' a 
quell’ afflusso del principio nervoso , che l’a- 
zione di questi e consimili farmaci sulle fib- 
bie muscolari dello 'stomaco suindicato de- 
termina . 

L’argomento più valevole per i fautori 
della Teorìa del Controstimolo si è il vedew 
re che l’ azione di certe sostanze distrugge 
in parte’ quella di taluni stimoli, ed ai con- 
trario. Questi fatti , qualora si avverano , 
3neritano èssere diversamente interpetrati. Sen- 
, za entrar noi nella quistione se le potenze irtr- 
tanti, a differenza delle stimolanti che agisconb 
sull’ ecci^bilità, spieghino 'la loro azione im- 
mediatamente e più direttamente sull’orga- 
nismo. animale , attaccandone di fronte i prìtì- 
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cipii cesti Utenti , ed alterandone gl’ intimi 
rapporti j e volendo stare soltanto a quello ^ 
che r osservazione ci dimostra , negar non 
possiamo che 1’ azione delle prime sia limi- 
tata e circoscritta al luogo , cui sono appli- 
cate , non diffondendosi che lentamente sul- 
r universale , e quando l’ irritazipne locale 
è già pervenuta a tal segno , da potersi a 
•poco a poco irradiare^ mentre l’azione del- 
le seconde , poco sensibile nella parte che 
-toccano, sollecitamente si diffonde sul siste- 
ma generale , sia jrer progressiva ma rapida 
irradiazióne, sia per ignote leggi di simpa- 
tia , le quali fanno pure che taluni organi , 
o sistemi, ne risentino più, ed altri meno. 

Posta qnesta differenza di azione e di 
rapporti tra le sostanze medicamentose, non 
riuscirà diihcile il comprendere perchè 1’ o- 
perazioae di talune può elidere quella di al- 
.tre. Di fatti j se l’ oppio minora gli effetti 
del tartaro stibiato, della digitale, o di altro 
coRtrostimolante , è perchè spande sul siste- 
ma generale , e soprattutto sul.cerebro, ove 
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agisce in preferenza , quello eccitamento éhè j 
' per effetto di que’ controstimoli , concentra- 
to trovavasi nel tubo gastrico-inteslinale. '’Lo 
stesso effetto può operare il bagno’ caldo , 
richiamando sulla cute le forze vitali^ petcui 
il Dottor Currie lo ha utilmente impiegato 
in un caso di avvelenamento prodotto dalla 
digitale 5 nè pare che diversamente agir pos- 
sano i cscjcatorii i quali , come ha tra gli 
altri osservalo Gmelin ( storia generale de’ 
veleni vegetabili ) son pure mezzi efficaci a 
riparare ed elidere i perniciosi effetti della- 
digitale istessa. Pev 1’ opposito , il tartaro 
emetico , la digitale ec. calmano gli effetti 
dell’oppio , perchè rivedono dal cervello il 
morboso eccitamento , jaer richiamarlo al luo- 
^ go della loro operazione j ed è perciò che i 
^"escicanti alla nuca ed ri senapismi sotto le 
4 piante de’ "piedi vengono pure tra gli anti- 
, narcotici annoverati. Lo stesso vada inteso 
degli acidi , che ancora minorano gli effetti 
perniciosi degli oppiati. Ma, gli acidi hanno 
pure la chimica facoltà ^ di assorbire il calo- 
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rico j jiercui, sottraendo essi questo stimolo 
potentissimo , calmano ''■non solo i sconcerti * 
prodotti dall’ oppio , e dagli altri eccitanti 
in generale , - ma quelli ancora della stessa 
digitale , siccome ha osservato il Dottor Drake. 

È per questa istessa sottrazion di calorico • 
che r uso deir acqua fredda è stato trovato 
dal Dottor Petschaft vantaggioso nell’ avvele- 
namento occasionato da’ narcotici. I medesi- 
mi acidi , quando vengono assai diluti nel- 
r acqua ed applicati esternamente alle parti ‘ 
semplicemente irritate , o anche infiammato , 
minorano la flogosi, , perchè la loro azione 
irritante , resa allora assai debole , diviene 
inefficace e quasi nulla a fi-onte dello stimo- 
lo del calorico , che dalla parte infiammata 
• sottraggono. Ma potrebbero denominarsi coii- 
. trostimolanti , nel senso de’ seguaci del nuo- 
vo Sistema ? : no certamente , perchè tali pur 
sarebbero il freddo , il salasso , i purganti 
. ec. , poiché questi ancora tolgon via uno 
stimolo. ' . ■ t 

Un’ altra pruova ' a favore del Controsti- 

' I 
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.hkiIo sì è desunta dal vantaggio , che spes- 
so apporta I’ applicazione immediata de’ sa- 
.turnini sulle parli infìammate , come suole 
principalmente , Osservarsi neBe .ottahniti , e 
nelle blenorragie. Che che ne sia di ciò che 
, altri avrà osservato , noi però possiamo in- 
genuamente assicurare che nel maggior • vigo- 
re deir^infiammazione , quando cioè le*^ pro- 
prietà vitali trovansi soverchiamente esaltate, 
silTatie topiche applicazioni han sempre no- 
ciuto ^ e si . sono soltanto vedute giovare , 
allorché ' si è tolta precedentemente la vio- 
lenza della flogosi , la quale dallo, stato di 
forte . eretismo è già passata a quello di ri- 
-la^amento. In quest’ ultimo caso , la loro 
' Utilità è probabilmenta derivata /dal perchè 
ì vasi , rimasti deboH. e quasi passivamente 
iniettaci di sangue , ricevono da’ saturnini., 
;eome pure dagli oppiati e da altrettali so- 
stanze tòniche ed astringenti , un corruga- 
.'znento tale , ■ da potere spingere innanzi , e 
disimpegnarsi del cennato sangue in essi ar- 
- restato costituite alG)ra un’afflusso sangui- 
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gno che , a giudicar rettamente , differisce 
dalla vera infiammazione. Esse dunque gio- ■ 
vano nel secondo stadio , in quel tempo stés- 
so cioè , in cui giova pure l’ oppio ( rimedio 
eminentemente stimolante ) } poiché 1’ estratr 
to di saturno ed il laudano liquido formano 
spesso uu miscuglio , di cui con successo si av- 
valgono i chirnrgi nel trattamento locale del- 
le indicate malattie 5 che anzi ha provato 
l'esperienza che nelle offailmiti , appena do- 
mate con i salassi , purgativi , vescicanti ec. , 
il laudano si è meglio tollerato, ed è riusci- 
to meno irritante degli stessi saturnini. 

’ I patemi di animo finalmente , da’ quali 
’ ancora si è voluto argomentare 1’ esistenza 
de’ controstimoli , neppur sembrano favoriae 
' l’opinione de’ Rasoriani ; giacché la debo- 
lézza , ‘che taluni di essi , come il terrore; j 
la tristezza ec., inducono nel sistema, è, pur 
dovuta a quello antagonismo , che tra lé fon- 
zioni , tanto sane che morbose, dell’ anima- 
le economìa costantemente si osserva. Richia- 
mando i medesimi la* vitalità sul centro ejn- 
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■ gastrico , dovè agiscono in preferenza , gicco- 
«le par dimostrarlo soprattutto il forte co- 
st'rignimento che '■a quella regione si avverte, 
•deprimono 1’ universale eccitaiueiito. Le itte- 
.rizie che talvolta- seguono i violenti timori , 

' non che le lente flogosi del fegato , le quali^ 
'Come ha pure fallo osservare. il,suIlodato 
Tommasini , spesso succedono .a’ lunghi e 
continuati dispiaceri , vengono ancora a con- 
“Validare la nostra opinione. t 

I limili che ci siam proposti .ci hanno ' 
appena }>crmesso , accennax’e sominariamcul;e 
le cose principali risguardanli l’ interessante 
argomento che ci occupa. Esse però bastano 
a far meglio conoscere la natura de’; cosi 
detti controstimoli j; i quali non sono, come 
si sarà ciascuno avveduto, totalmente oppo- 
sti a’ stimoli , ma semplicemente differenti, 

' Gli uni e gli aitei eccitano la {iblxra : i sti- 
moli però la eccitano piacevolmeote e con- 
formemente alla di lei natura, la determina- 
no a movimenti regolari e facili, che con 
maggiore o minor rapidità si diffondono j 
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mentre i controstimoli 1’ affettano preter natu- 
ra!m<aite. e spiacevolmente , la toraientano ^ 

Vèlie guise, e la eccitano. a movimenti 
lurbati , abnòrmi , irregolari , .i quali sono 
perciò meno ■ diffusibili , .imi pm atti a con- 
sumare gran dose di vitalità : i stinioli ^ ii| ^ 
' somma , sono alla cccilalwlita della libbra 
omogenei, ed eterogenei i controslimoii. .Da 
quanto si è avanzato si deduce anc'ora css r 
vera ed incontrastabile la viitù\ depriineiiio 
di questi ultimi , nella ^li tui ammissione con- 
v'engon pure gli oppositori della Dotti ma me- 
dica italiana, i quali troppo spesso si avval- 
gono de’ medesimi nella cura delle malattie • 
steniche le più decise. Si rileva finalmente 
che siffatta virtù deprinymte è un effetto -se- 
condario e consecutivo all azione pi ima lo- 
cale irritante j nel che se converranno , co.- 
me convenir dovrebbero , i controstimolisti 
ancora i se, in una parola, si vorrà da’ me- 
' dici tutti riconoscere in tal classe di rime- 
di , come l’illustre Fausago ha riconosciuto 
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nella digitale ed il cav. Brera nell’ acqua di 

lauro ceraso, una doppia facoltà, quella cioè 

di localmente irritare e T altra di debilitare 
♦ 

universalmente , la quistione resterebbe ulti- 
mata , ed il loro uso diverrebbe più ragiona- 
to e sicuro. - 1 ' 
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